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Nous avons tendance a nous souvenir de ce que nous aimons et oublier ce que nous aimons moins.

Rejoindre le coeur de Dieu pour étre une communauté tournée vers les autres

www.lafrat-moutier.ch | info@lafrat-moutier.ch

Buts & Vision 2026 « Préparez le chemin du Seigneur ! »

Préparez le chemin du Seigneur, ouvrez large la porte de vos coeurs.

“ Regardons I'avenir avec confiance et foi! "

Veille bien a ne pas oublier 'Eternel, ton Dieu, au point de ne pas respecter ses commandements, ses régles et
ses prescriptions, que je te donne aujourd’hui... Deutéronome 8:11....

L’oubli nourrit la plainte

Moise recommande aux Hébreux de ne pas oublier ce que Dieu a fait pour eux. Pourtant, dans le desert, ils se
plaignent et vont jusqu'a regretter I'Egypte. Notre mémoire est selective. Nous oublions facilement le bien et nous
retenons davantage ce qui nous fait mal. Nous pouvons ainsi oublier rapidement les moments ou Dieu est
intervenu dans notre vie et les grandes choses qu'll a accompli pour nous.

Alors, souvenons-nous de tout ce que Dieu a fait dans notre vie !

OCTOBRE

Jeudi 01 20h00 | Réunion INTERCESSION Priscilla Quiguerez & Pierre-Michel Thomi

Dimanche 04 09h45 | CULTE - Sainte Céne - Louange Elodie & (P) Pierre-Michel Thomi

Jeudi 08 20h00 | Réunion Pierre-Michel Thomi

Dimanche 11 09h45 | CULTE - Louange Priscilla (P) Angélique Joél Quiquerez

Semaine des GDM'’s

Jeudi 15 12h00 | Repas pour les personnes seules et les ainés Pierre-Michel Thomi
20h00 | GDM a I'église Joél Quiquerez

Dimanche 18  09h45 | CULTE - Louange Julie (P) Elisabeth Joél Quiquerez

| Repas canadien suivi de la rencontre des responsables des secteurs et des collaborateurs
Jeudi 22 20h00 | Evangélisation avec Anita Pearce - Louange (P) Pierre-Michel Thomi
Dimanche 25 09h45 | CULTE FAMILLE * - Louange Priscilla (P) Pierre-Michel Thomi

* Café et croissants a 9h15

Du 28 au 31 octobre 2026 Journées de jeline et priére au CET / Centre évangélique Tavannes
Programme

Mercredi 28 octobre
19h30 - 21h00

_ “ DIEU VEUT ETRE BON
Jeudi 29 octobre (avec Claude Ekwe)
09h30 ~ 13h00 AVEC VOUS, ALORS

19h30 - 21h0

Vendredi 30 octobre (avec Claude Ekwe) CONFIEZ'LUI CE QUE

09h30 - 13h00

19h30 — 21h00 (soirée louange) VOTRE CCEUR DESIRE. ”

Samedi 31 octobre
09h30 — 13h00



mailto:info@lafrat-moutier.ch

NOVEMBRE

Dimanche 01  09h45 | CULTE - Sainte Cene - Louange Julie (P) Angélique Pierre-Michel Thomi
Jeudi 05 20h00 | Réunion INTERCESSION Priscilla Quiquerez & Pierre-Michel Thomi
Dimanche 08  09h45 | CULTE VISION D’EGLISE - Louange Elodie (P) Pierre-Michel Joél Quiquerez
Semaine des GDM'’s
Jeudi 12 12h00 | Repas pour les personnes seules et les ainés Pierre-Michel Thomi
20h00 | GDM a l'église Joél Quiquerez
Dimanche 15  09h45 | CULTE FAMILLE * - EGLISE PERSECUTEE - Louange Julie & (P) Pierre-Michel Thomi
Jeudi 19 20h00 | Réunion Maurice Buoso
Dimanche 22  09h45 | CULTE - Louange Elodie (P) Pierre-Michel Daniel Amstutz
Jeudi 26 20h00 | Réunion Joél Quiquerez

Dimanche 29  09h45 | Il n'y a pas de culte 5¢m dimanche

* Petit déjeuner a9h15

DECEMBRE
Vendredi 04 20h00 | Soirée louange & Intercession Priscilla Quiquerez & Pierre-Michel Thomi
Dimanche 06  09h45 | CULTE - Sainte Cene - Louange Priscilla (P) Joél Michaél Quiquerez

Semaine des GDM'’s

Jeudi 10 12h00 | Repas pour les personnes seules et les ainés Pierre-Michel Thomi
20h00 | GDM a I'église Joél Quiquerez
Dimanche 13  09h45 | CULTE - Louange Mabelle (P) Angélique Pierre-Michel Thomi
Jeudi 17 20h00 | Réunion Joél Quiquerez
Samedi 19 18h00 | FETE DE NOEL - Louange & Chorale (P) Julie Pierre-Michel Thomi
Jeudi 24 20h00 | Pas de réunion Noél en famille
Vendredi 25 20h00 | Repas interculturel, convivial et ouvert a tous Organisé par Yvette Muaka
Dimanche 27 09h45 | CULTE de Noél - Louange (P) Elisabeth Joél Quiquerez
Jeudi 31 19h00 | Féte de fin d'année avec repas Organisée par Pierre-Michel Thomi
JANVIER 2027
Dimanche 03  09h45 | CULTE - Sainte Céne - Louange & (P) Pierre-Michel Thomi
Jeudi 07 20h00 | Réunion INTERCESSION Priscilla Quiquerez & Pierre-Michel Thomi

Dates a retenir rencontre de I'Entente Moutier
Mecredi 13 20h00 | Priere au Foyer

Le courage d'hier.

Vendredi 15 20h00 | Soirée de louange chez nous a I'église
Les projets de demain.

CONTACTS PASTEURS T LN

Pierre-Michel THOMI ’;‘ Benbelinnee
079/ 551.52.92 .

Joél QUIQUEREZ 2 @ 2 ?
079/414.74.01

Meilleurs Voeux
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La reconnaissance nourrit la confiance !

Nos plaintes peuvent nous faire oublier tout ce que Dieu a déja fait pour nous. Rappelons-nous Ses bontés et
souvenons-nous Ses interventions dans notre vie. Dieu ne nous abandonne pas. Méme lorsque nous traversons
des moments difficiles, il nous demande parfois de patienter. Il peut étre en train de préparer quelque chose que
nous ne voyons pas encore et vouloir nous surprendre par ce qu'il va accomplir. Alors, plutdt que de rester dans
la plainte, choisissons de nous souvenir, de remercier Dieu et de Lui faire confiance.

Entrons dans ses portes avec des actions de graces, dans ses parvis avec de la louange ! Psaume 100: 4

Approchons-nous de Dieu avec gratitude et reconnaissance !
Disons-Lui avec foi : « Seigneur, tu l'as fait dans le passé et je crois Tu le feras encore dans I'avenir. »

Ne restons pas enfermés dans le passé, mais regardons I'avenir avec le regard de Dieu !

Ne pensons plus aux premiers événements... Dieu va faire une chose nouvelle.... Selon Esaie 43:18 - 19

Dieu nous dit : « Ne considérez plus les choses anciennes, car je fais toutes choses nouvelles. »

Dieu a des milliers de fagons d'agir | Ne nous enfermons donc pas dans la maniere dont il a agi dans le passé.

Les choses ne se produisent pas toujours de la méme manieére !

Entrons dans Sa présence avec nos louanges, avec gratitude et reconnaissance. Allons vers notre Dieu qui est
bon et disons-Lui simplement ce qui est sur notre coeur. Remercions-Le pour tout ce qu'll a fait, en nous souvenant
particulierement de la croix et ce que Jésus a fait pour nous, Il a dit : «Tout est accompli. »

Les effets néfastes de I'inquiétude et de I'anxiété dans notre vie !

Elles peuvent troubler notre paix, affaiblir notre confiance et nous empécher
de regarder l'avenir avec foi.

Ne nous inquiétons de rien, mais faisons connaitre nos besoins a Dieu par des
prieres et des supplications... avec reconnaissance. Selon Philippiens 4 : 6

Le mot « rien » est le mot grec *meden*, et il signifie absolument rien, cela signifie vraiment : ne vous inquiétez de
rien du tout ! Dieu nous invite ainsi a lui remettre toutes nos inquiétudes et a lui faire confiance, méme lorsque
nous ne voyons pas encore la solution. Ne laissons pas l'inquiétude et I'anxiété nous controler. Dieu nous invite a
nous tourner vers Lui avec foi et a Lui remettre ce qui nous préoccupe. Le mot grec *merimnao¥, signifie étre
préoccupé, troublé, anxieux ou inquiet a proposd de quelque chose.

Et la paix de Dieu... gardera notre cceur et nos pensées en Jésus-Christ. Philippiens 4: 7

Arrétons donc de dous inquiéter pour notre vie, et choisissons de faire confiance a Dieu !
L'inquiétude « étouffe » la Parole de Dieu, exemple la parabole des 4 terrains, les soucis étouffent la Parole.

Un autre a recu la semence « parmi les ronces ». C'est celui qui écoute la Parole, mais en qui elle ne porte pas de
fruit parce qu'elle est étouffée par les soucis de ce monde et par l'attrait trompeur des richesses. Matthieu 13 : 22

Le mot grec *sumpnigo¥, signifie étouffer, asphyxier ou étrangler. Cette image est forte : I'inquiétude peut devenir
tellement présente dans nos pensées qu'elle finit par étouffer notre vie spirituelle. Lorsque nos pensées sont
constamment occupées par nos problemes, nous risquons de ne plus entendre ce que Dieu veut nous dire.

Jésus est assis a la droite du Pére et Il intercéde pour nous !

Nous ne sommes donc jamais seuls. Méme lorsque nous traversons I'épreuve ou que l'inquiétude nous envahit,
Jésus est aupres du Pere et il porte notre cause dans sa priere. Nous pouvons lui faire confiance : il veille sur nous
et intercede pour nous.

En effet, comme il a souffert lui-méme lorsqu'il a été tenté, il peut secourir ceux qui sont tentés. Hébreux 2 : 18



Les étapes révélées dans le texte de Philippiens 4 : 6

1- Allons devant Dieu dans la priére
Le mot grec *proseuche¥, traduit par priere est compose de deux partie,

*pro* signifie vers. Il évoque lidée de se tourner vers quelqu'un, de Ne vous inquiétez de

s'approcher de lui et d'entrer dans une relation proche, directe et intime. rien; mais en toute

La mot *euche*, désigne un souhait, un désir, une priére ou un veeu. Ainsi chose faites connaitre

prier, c'est s'approcher de Dieu. C'est comme un face a face avec Lui pour voilbesoggs I
. . - es prieres'et des

Lui parler simplement et sincérement, approchons-nous donc du supplications, avec des

Seigneur dans nos moments intimes avec lui. Parlons-lui de nos actions de graces.
inquiétudes, de nos peurs et de tout ce qui nous préoccupe.

Philippiens 4:6

Nous lui remettons nos problemes, et nous recevons de lui sa paix.

2- Approchons-nous de Dieu avec des supplications

Le mot grec *deésis*, traduit par « supplication », désigne une personne qui a un besoin profond et qui se tourne
vers Dieu pour demander son aide. La supplication exprime une demande sincere et profonde. Elle nous invite a
mettre notre fierté de c6té et a venir devant Dieu avec humilité, audace, sincérité et persévérance. C'est oser lui
dire ce dont nous avons réellement besoin et crier vers lui avec tout notre cceur, en lui demandant d'intervenir et
de nous venir en aide.

LA PRIERE FERVENTE DU JUSTE Dieu nous invite a venir a lui, avec nos besoins, nos inquiétudes

A UNE GRANDE EFFICACITE. et nos difficultés.
JAGUES 5.1,

Lorsque nous sommes confrontés a un probleme, n‘ayons pas peur de
nous tourner vers le Seigneur et de lui demander avec insistance de
répondre a notre besoin. Soyons audacieux et déterminés dans nos
prieres. Osons demander a Dieu d’agir en notre faveur.

Parlons a Dieu avec notre cceur, avec simplicité, sincérité et
confiance.

3- Allons devant Dieu avec reconnaissance

Une priere de remerciement ou d'action de grace se dit *eucharistia* en grec. Le mot *eu* signifie « bon » ou «
bien ». Il évoque une bonne disposition du coeur, une attitude positive. Le mot *charis* signifie « grace ». Il exprime
cette gratitude qui monte de notre cceur et que nous adressons a Dieu. Lorsque nous prions, nous pouvons donc
remercier Dieu avec sincérité, méme lorsque sa réponse n'est pas encore visible ou que nous ne savons pas
comment il va agir.

Remercier Dieu a I'avance témoigne de notre foi en lui.

4- Demandons a Dieu

Nous pouvons présenter a Dieu nos besoins et lui faire connaitre ce qui nous manque. Le mot grec *aitema*,
traduit par « requéte » ou « demande », vient du verbe *aiteo*, qui signifie demander ou solliciter quelque chose
de maniere précise et déterminée. Il s'agit de présenter a Dieu un besoin concret et spécifique : la nourriture,
le logement, les finances ou toute autre nécessité de notre vie.

Dieu connait nos besoins, mais il nous invite aussi a les lui présenter.

5- Faire connaitre a Dieu précision nos besoins

Le mot « faire connaitre » vient du grec *gnaorizo*. Il signifie faire connaitre quelque chose, le déclarer, le faire savoir
ou le rendre clairement évident. Cela nous encourage a présenter nos demandes a Dieu avec précision, sincérité
et audace. Lorsque nous prions, n'hésitons pas a dire clairement a Dieu ce dont nous avons besoin.

Soyons audacieux dans nos priéres et présentons nos demandes a Dieu avec foi et confiance !
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