
 

 

PROGRAMME  
JANVIER - FEVRIER - MARS 2026 

Rejoindre le cœur de Dieu pour être une communauté tournée vers les autres 
 

www.lafrat-moutier.ch |  info@lafrat-moutier.ch 
 

Buts & Vision 2026 « Préparez le chemin du Seigneur ! » 
 

Préparez le chemin du Seigneur, ouvrez large la porte de vos coeurs.  
 

Il viendra le sauveur et tout homme verra Le salut de Dieu.  
 
 

 
 

 

 

 

 

Prendre soin de notre cœur, le garder plus que tout ! 
 

En ce début d’année, rappelons-nous l’exhortation biblique : 
 

« Garde ton cœur plus que toute autre chose… » Proverbes 4 : 23 

 
Ce verset nous invite à veiller avec soin sur notre cœur, car il est 
la source de la vie, tant physique que spirituelle. La vigilance sur 
notre cœur n’est pas secondaire : elle est essentielle. Comme je 
l’exprime souvent : 
 

« Si tu ne prends pas soin de ton cœur durant ta vie… ton cœur te 
dominera dans ta vieillesse ! »  
Citation Joël Quiquerez 
 

Le cœur est le centre de notre vie intérieure  
 

Il englobe nos émotions, notre intellect, nos raisonnements et nos 
choix, autrement dit notre volonté. C’est de lui que découlent les 
décisions qui façonnent notre existence.  

 
 

Comme le rappelle une parole de sagesse : 
 

« La raison justifie ce que le cœur a choisi. » Citation Denys Peacock 
 
 
 

 
 

 

Or, notre espérance ne risque pas d'être déçue, car Dieu a versé son amour dans nos coeurs par l'Esprit Saint qu'il 
nous a donné. Romains 5 : 5 
 
 
 

L’AMOUR de Dieu est répandu dans notre cœur pour l’honorer par notre vie d’enfant de Dieu, selon ces axes: 
 

(01) Pour AIMER Dieu de tout notre cœur – (02) Pour nous AIMER nous-mêmes – (03) Pour AIMER les autres, 
comme nous-mêmes – (04) Pour AIMER Son œuvre, Son Royaume, Son Église, AIMER notre église locale. 
 

Agissant selon le « FRUIT» de l’Esprit et en exprimant le « CARACTERE » de Christ ! 
 

 

Notre état intérieur influence profondément notre santé, nos relations et notre bien-être global. Veiller sur nos 
émotions, nos pensées et nos choix, c’est préserver l’équilibre de notre vie et la qualité de nos relations. 
 

Tout ce que nous conservons dans notre cœur : colères, jalousies, manque d’amour, absence de pardon ou 
ignorance de la vérité sur nous-mêmes, façonnent nos attitudes et impactent notre existence. Rien de tout cela 
n’est neutre. 
 

Dieu voit ce qui se vit au plus profond de notre être : 
 

« Le cœur est insondable et tortueux, un mystère que nul ne peut percer.  
 

Mais moi, l’Éternel, je sonde le cœur et j’examine les reins.  
 

Je pénètre jusqu’au plus profond de l’homme, je vais à la racine des choses.  
 

Je traite chacun selon sa conduite, selon le fruit de ses actes. » Jérémie 17 : 9-10, version MSG 
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JANVIER 

Dimanche 04     09h45 | CULTE – Sainte Cène - Louange Elodie                  (P) Elodie                                Pierre-Michel Thomi 

Jeudi 08                 20h00 | Réunion INTERCESSION                                                      Priscilla Quiquerez & Pierre-Michel Thomi                                     

Dimanche 11         09h45 | CULTE - Louange  Priscilla                                         (P) Elisabeth                          Pierre-Michel Thomi                                 

Programme Entente évangélique Moutier  

Mercredi 14           20h00 | Réunion au Foyer                                                                                                                                                                                         

Vendredi 16           18h00 | Parcours de prière en ville           

                                20h00 | Soirée louange dans notre salle Priscilla                                                                               

Dimanche 18        09h45 | CULTE – Louange    Julie                                              (P) Angélique                               Joël Quiquerez                                                                                     

Jeudi 22                20h00 | Soirée enseignement                                                                                                             Joël Quiquerez                       

Dimanche 25        09h45 | CULTE FAMILLE* – Louange   Mabelle                       (P) Julie                               Pierre-Michel Thomi                                                                   

Jeudi 29                20h00 | SOIRÉE partage                                                                                                                Priscilla Quiquerez                                        

* Café et jus à 9h15 

FEVRIER                                                              

Dimanche 01   09h45 | CULTE – Sainte Cène – Louange   Priscilla                  (P) Priscilla                         Pierre-Michel Thomi         

Jeudi 05               20h00 | Réunion INTERCESSION                                                         Priscilla Quiquerez & Pierre-Michel Thomi                                

      

Dimanche 08   09h45 | CULTE – Louange  Elodie                                                 (P) Elodie                          Pierre-Michel Thomi   

Semaine des GDM’s 

Jeudi 12               12h00 | Repas pour les personnes seules et les aînés                                                          Pierre-Michel Thomi   

                               20h00 | GDM à l’église                                                                                                                    Priscilla Quiquerez 

Dimanche 15       09h45 | CULTE – Louange  Julie                   (P) Joël   Retour mission Cameroun Elisabeth & Joël Quiquerez 

Vendredi 20   20h00 | Réunion spéciale avec l’église Mennonite     

Dimanche 22       09h45 | CULTE FAMILLE * - Louange  Elodie                              (P) Pierre-Michel               Pierre-Michel Thomi   

Jeudi 26   20h00 | Soirée enseignement                                                                                                              Joël Quiquerez                                                                                        

* Petit déjeuner à 9h00   

MARS  
 

Dimanche 01   09h45 | CULTE – Sainte Cène - Louange  Julie                                (P) Elisabeth                         Joël Quiquerez 

Jeudi 05   20h00 | Réunion INTERCESSION                                                         Priscilla Quiquerez & Pierre-Michel Thomi                                                                                                                                                                                                  

Dimanche 08   09h45 | CULTE - Louange  Mabelle                                                     (P) Angélique             Pierre-Michel Thomi   

Semaine des GDM’s 

Jeudi 12               12h00 | Repas de Noël pour les personnes seules et les aînés                               Pierre-Michel Thomi   

                               20h00 | GDM à l’église                                     Joël Quiquerez 

Dimanche 15   09h45 | CULTE - Louange   Priscilla                                                         (P) Joël                             Daniel Amstutz 

Jeudi 19   20h00 | Réunion partage                                                                                                                      Maurice 

Buoso                                                                                                                                         

Dimanche 22       09h45 | CULTE FAMILLE - Louange  Elodie                                           (P) Pierre-Michel     Pierre-Michel Thomi                                                   

Jeudi 26   20h00 | Soirée enseignement                                                                                                              Joël Quiquerez                                                                                               

Dimanche 29            09h45 | CULTE – 5ème dimanche pas de culte  

 * Café et jus à 9h15 

 



 

 

 

Nous sommes prédestinés à être « semblables à l'image de son Fils Jésus-Christ »   
 

En tant que disciples de Jésus-Christ. 

Nous sommes appelés à vivre dans une soumission confiante à sa Seigneurie, nous pouvons affirmer avec 

assurance que rien de ce que nous traversons n’est laissé au hasard. Tout a un but dans le dessein de Dieu notre 

Père, même lorsque nous ne le comprenons pas immédiatement. 
 

Nous savons, du reste, que toutes choses concourent au bien de ceux qui aiment Dieu, de ceux qui sont appelés 

selon son dessein. Romains 8 : 28 

 

Un enfant de Dieu vit des étapes parfois difficiles. 

Nos brisements ne sont pas des défaites, mais des lieux où Dieu agit en profondeur pour nous façonner. Il se sert 

de nos renoncements, de nos attentes prolongées, de l’apprentissage de la patience et de notre persévérance 

dans l’épreuve pour produire en nous une transformation authentique. 
 

Regardez comme un sujet de joie complète les diverses épreuves auxquelles vous pouvez être exposés, sachant 

que l’épreuve de votre foi produit la persévérance. Mais il faut que la persévérance accomplisse parfaitement son 

œuvre, afin que vous soyez parfaits et accomplis, sans faillir en rien.  Jacques 1 : 2-4 

 

 

Dieu par Sa présence nous accompagne.  

Dieu ne nous abandonne pas dans la souffrance ; il nous 

éduque comme un Père aimant. Ce qu’il permet a pour 

objectif de nous faire grandir et de porter un fruit durable 

dans nos vies. 
 

Supportez le châtiment : c’est comme des fils que Dieu vous 

traite ; car quel est le fils qu’un père ne châtie pas ? […] Mais 

ils nous châtiaient pour peu de jours, selon ce qui leur 

semblait bon ; Dieu, au contraire, le fait pour notre bien, afin 

que nous participions à sa sainteté.  Hébreux 12 : 7, 10 

 

 
 

Nous sommes façonnés à la ressemblance de Jésus. 

Le but ultime de cette œuvre est clair : Dieu nous transforme pour que nous ressemblions toujours davantage à 

Jésus-Christ. Il façonne en nous le caractère de son Fils, afin que sa vie soit manifestée à travers la nôtre. 
 

Car ceux qu’il a connus d’avance, il les a aussi prédestinés à être semblables à l’image de son Fils, afin que son 

Fils soit le premier-né entre plusieurs frères.  Romains 8 : 29 

 

Dès notre nouvelle naissance, le processus est lancé, ceci selon le plan originel de Dieu dès la Genèse. 

Ainsi, même lorsque le chemin est étroit et difficile, gardons courage et demeurons dans la confiance. Celui qui 

nous appelle est fidèle, et il accomplira pleinement son œuvre en nous. 
 

Celui qui a commencé en vous cette bonne œuvre la rendra parfaite pour le jour de Jésus-Christ. Philippiens 1 : 6 

 

 



 

Encouragement pour l’année 2026 

Ne fuyons pas les obstacles ni les difficultés qui se dressent sur notre chemin. Lorsqu’un adversaire se présente, 

il peut devenir, entre les mains de Dieu, un tremplin pour notre croissance spirituelle et un moyen de nous placer 

exactement là où Il le veut. 

L’exemple de David face à Goliath en est une illustration frappante. Ce géant, loin d’être un simple obstacle, fut 

l’occasion pour Dieu de révéler la foi, le courage et la détermination du jeune berger. Cette victoire marqua une 

étape décisive qui conduisit David vers la royauté, conformément au plan de Dieu. 

De manière encore plus profonde, Judas Iscariote, qui a livré Jésus pour quelques pièces d’argent, a agi avec une 

intention mauvaise. Pourtant, sans jamais cautionner son acte, Dieu l’a utilisé dans l’accomplissement du plan du 

salut. La croix, instrument de honte et de mort, est devenue le lieu de la victoire suprême.  
 

Ce qui semblait être une défaite a conduit à 

l’exaltation de Jésus-Christ, afin que son nom soit 

glorifié comme le Nom au-dessus de tout nom. 
 

Marcher avec Dieu commence par une disposition 
du cœur.  
 

Dans notre relation avec Lui, la priorité n’est pas 
d’abord de faire, mais d’être.  

 

Être, c’est laisser Christ former son caractère en nous, au travers d’une relation vivante et d’une intimité profonde 
avec Lui. C’est dans cette communion quotidienne que notre cœur est façonné et aligné sur le sien. 
 

Ayons un cœur tout entier pour Dieu 
 

« J’ai trouvé David, fils d’Isaï, un homme selon mon cœur, qui accomplira toutes mes volontés. » Actes 13 : 22 

 

Ce n’est qu’ensuite que vient le temps d’agir. Nos actions prennent leur juste place lorsque nous cherchons à 
accomplir les œuvres que Dieu a préparées d’avance pour nous, et non celles issues de nos propres forces. 
 

Jésus est notre modèle parfait.  
 

Il n’a fait que ce que le Père lui demandait, recherchant toujours sa volonté : 
 

« Je ne puis rien faire de moi-même… je cherche non ma volonté, mais la volonté de celui qui m’a envoyé. » 
                                                                                                                                                                                   Jean 5 : 30 
 

Ainsi, le mot d’ordre pour notre vie est clair : « Ne pas faire pour Dieu, mais agir avec Dieu. » 
 

Cela implique de placer Jésus-Christ au centre de tout, de s’appuyer sur le fondement des apôtres et des 
prophètes, et de reconnaître que c’est l’Esprit de Dieu qui édifie véritablement l’Église. Dieu agit au travers de 
chaque croyant, mais c’est l’Esprit qui donne la croissance. 
 

Cette marche nous engage dans l’édification mutuelle, l’évangélisation et le discipulat, et nous appelle à vivre des 
valeurs profondes de sacrifice, d’amour et de service, à l’image de Christ. 
 

 
 

 

NEW : ESPACE Écoute & Prière - Chaque jeudi de 17h00 à 19h00  
                              

                                Pour ceux et celles qui souhaient être accompagnés, un groupe se tient à disposition.  
 

Évènement spécial : Conférence sur la Création Samedi 28 février de 9h45 à 17h00 au CET 
 

Mission au Cameroun Joël et Elisabeth QUIQUEREZ seront au Cameroun du 25 janvier au 10 février.  
 

MERCI de prier pour ce temps missionnaire, afin que Dieu agisse puissamment durant leur séjour !  
 

Contacts pasteurs :  
 

Pierre-Michel THOMI 079 / 551.52.92   
 

Joël QUIQUEREZ 079 / 414.74.01 
                                                                                            
 


